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คําชีแจงสําคัญ **โปรดอ่าน** 

 

คู่มื อ  Repeated Measure Analysis fast track ฉบั บ นี เปน

ลักษณะ Downloadable Handbook โดยผู้อ่านทุกท่านสามารถเข้าไป

ดาวน์โหลดคู่มือแบบ PDF ได้ รวมถึงเอกสารอ่านเพิมเติมอืนๆ ไฟล์ฝก

ทํา และวดีิโอสอนการคลิกในโปรแกรม เรยีกวา่ศึกษาแล้วมีตัวอย่างให้

ทําตามได้เลย 

  

ท่านจะได้รับหลังจากทําการสังซือสําเร็จและแจ้งยืนยัน 

หลักฐานการซอืกลับมายังช่องทางต่างๆ ของเรา ทีได้แจ้งไวข้้างต้น ไม่

วา่จะเปน Facebook, Line, email  

 

จากนัน ทางเราจะส่งลิงก์เพือดาวน์โหลดให้กับผู้อ่านทุกท่าน

ทันที 

ถ้าพรอ้มแล้ว เรมิศึกษากันได้เลยครบั 
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คํานํา 

 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซํา หรือ Repeated Measure 

Analysis หรือ Repeated ANOVA เปนการวิเคราะห์เพือทดความแตกต่าง

ของตัวแปรทีเปลียนแปลงไปตามช่วงเวลา เช่น การทดสอบการให้ยาสําหรบัลด

ค่านําตาลในเลือด แบ่งการทดลองเปน 3 ช่วงเวลา คือ ก่อนการทดลอง การ

ทดลองผ่านไป 3 เดือน และการทดลองผ่านไป 6 เดือน เพือต้องการทราบวา่ใน

แต่ละช่วงเวลาทีผ่านไป “ยา” ทําให้นําตาลในเลือดลดลงไปหรอืไม่  

 

 โดยคู่มือฉบับนี ได้นําเสนอถึงความหมาย ข้อตกลงเบืองต้น วิธีการ

วิเคราะห์ และการแปลผล แบบฉบับเรง่รดั (Tutor Style) พรอ้มทังเอกสาร

เรยีนรูเ้พิมเติม วดิีสอนการคลิกในโปรแกรม SPSS งา่ยและเรว็ต่อการเรยีนรู ้

  

 คู่มือฉบับจึงเกิดขึนมาเพือให้ผู้วจิัยทุกท่านได้เข้าใจและสามารถนําไป

ประยุกต์ใช้ ไปวิเคราะห์สถิติทีเกียวข้องได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้เขียนจึงหวงั

เปนอย่างยิงวา่ทุกท่านจะได้รบัประโยชน์ ความรู ้และสามารถวเิคราะห์งานได้

อย่างถูกต้อง  
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ความหมายของการวเิคราะห์ความแปรปรวนซํา  

(Repeated Measure Analysis Definition) 

 

Repeated Measure หรอื การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซํา เปนการ

ทดลองต่อยอดจาก ANOVA และ Pair t-test  

 ANOVA เปนการทดสอบวา่กลุ่มทีต่างกัน จะมีผลการทดสอบทีต่างกัน

หรอืไม่ เช่น วธิกีารสอน 3 วธิ ีทําให้ผลการเรยีนต่างกันหรอืไม่ 

 Pair t-test เปนการทดสอบว่า ผลการทดลองแบบซํา โดยมีกลุ่ม

ตัวอย่างเดียวกันวา่มีผลต่างกันหรอืไม ่เช่น การให้ยาชนิดใหม่กับกลุ่มผู้

รว่มวจิยัเปนระยะเวลา 4 สัปดาห์ วดัผลทุกสัปดาห์แล้วดูวา่ผลจากการ

ให้ยา ทําให้สุขภาพดีขึนหรอืไม่ (อาจวดัจากการตรวจเลือดเปนต้น) 

 

Repeated Measure จึงเปนการผสมความสามารถของ ANOVA และ Pair t-

test เข้าด้วยกัน ทําให้ทดสอบได้วา่ หากมีกลุ่มตัวอย่างมากกวา่ 1 กลุ่ม และทํา

การวัดผลซํามากกว่า 1 ครงั ผลการทดสอบจะเปนอย่างไร (หากใช้ ANOVA 

หรอื Pair t-test ต้องทําหลายๆ ครงั) 
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จากภาพด้านบนนี จะเห็นการเปลียนแปลงของค่าเลือด (Blood) ที

เปลียนไปตามแต่ละช่วงเวลา (Time) ถ้าทดสอบด้วย pair t-test จะต้องทํา 2 

รอบ คือ ระหว่าง Time1 ไป Time2 และจาก Time2 ไป Time3 ซึงจะเปนผล

การวเิคราะห์ 2 ครงั แต่ถ้าวเิคราะห์ด้วย Repeated จะถือวา่เปนการวเิคราะห์

ในครงัเดียวจาก Time1 ไป Time2 และจาก Time2 ต่อเนืองไป Time3  

จากประเด็นนี มีโอกาสเกิดกรณีทีวา่ Pair t-test เกิดความแตกต่างใน 

1 คู่ เวลา แต่อีกคู่เวลาไม่เกิดความแตกต่าง ในขณะทีพอมาวิเคราะห์ใน 



 

 
 

“Repeated Measure fast track” Handbook By SmartResearchThai 

8 

Repeated อาจไม่พบความแตกต่างเลย เนืองจาก เปนผลการทดสอบตลอด

ทางทีต้องการทราบวา่จาก Time1 ไปจนถึง Time3 เกิดความต่างจรงิหรอืไม ่
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เรียนผู้อ่าน Repeated Measure Analysis: fast track – Downloadable 

version ท่านสามารถแจ้งหลักฐานการซือและติดต่อเข้ามาตามช่องทางต่างๆ 

เพือขอรหัสสําหรบัการดาวน์โหลดเอกสารอ่านเพิมเติมต่างๆ ไฟล์ฝกทํา และ

วดิีโอสอนคลิก 

 

หลังจากได้รบัรหัสแล้ว ท่านสามารถดาวน์โหลดได้ที  

https://www.smartresearchthai.com/downloadcenter 
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